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AUTISMO

CONHECER PARA VIVER MELHOR

O QUE E? FATORES DE RISCO

O autismo é de duas a quatro vezes mais
p
frequente em meninos do que em meninas;

O Autismo (Transtorno do Espectro Autista) afeta 1 :

a cada 110 pessoas ho mundo. E um transtorno de
desenvolvimento que compromete as habilidades

de comunicagao e interacao social, e €

diagnosticado geralmente até os 3 anos de vida. Predisposicdo genética;
Qualquer crianca pode desenvolver o autismo e

suas causas ainda sdo desconhecidas.
Alguns pacientes apresentam Infeccdes como rubéola durante a gravidez.
comprometimento grave e outros
leve. O diagndstico pode ser feito
pelo pediatra ou psiquiatra, através
da observacao da crianca e da
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< realizacdo de alguns exames.
-
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TRATAMENTO
CONHECAE

Mn,,, OBSERVE OS SINAIS: O tratamento vai depender do

tipo de autismo e do grau de
comprometimento. Engloba

Listamos abaixo alguns sinais que . .
9 q fonoaudidlogos, fisioterapeutas,

- - podem ajudar na identificacao: psicélogos, pedagogos e

medicamentos, se necessario. Em

- Dificuldade na interagao social, principalmente resumo, tudo isso visa incentivar

em fazer contato visual, expressao facial, gestos, o individuo a realizar, sozinho,

dificuldade em fazer amigos e em expressar tarefas como: se vestir, escovar os

emocoes; dentes e comer. Quando as
intervencgdes sao feitas

- Dificuldade na comunicagao, até mesmo para precocemente, ha boa chance de

iniciar ou manter uma conversa; melhora.

- Alteracdes comportamentais, como nao saber
brincar de “faz de conta”, padrdes repetitivos de
comportamentos, ter muitas “manias” e apresentar
intenso interesse por algo especifico.

O autismo pode ser confundido com timidez, falta de
atencao ou excentricidade, por isso, o diagnéstico nao é
simples. Em caso de suspeita, é importante ir ao médico!
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n m consultoria em seguros

alperseguros.com.br

Esta acao preventiva foi realizada pela drea de Gestao em Saude da Alper.



