
A anemia é decorrente de 
insuficiência dos glóbulos 
vermelhos saudáveis no 
organismo, com isso, há uma 
diminuição do fluxo de oxigênio 
para os órgãos.

No Brasil são apresentados cerca de 2 milhões de 
casos por ano, sendo muito comum na população 
do país.

Ambos diagnósticos estão relacionados a composição sanguínea, mas apresentam sintomas diferentes e 
tratamentos distintos. Vamos entender um pouco mais sobre cada situação.

SINTOMAS

O QUE É?

ANEMIA LEUCEMIA

Os sintomas da anemia são variados, 
sendo eles: palidez, tonturas, pressão 
baixa e batimentos cardíacos 
acelerados. Outros sintomas como dor 
de cabeça, falta de ar também são 
comuns.

TRATAMENTO
Seu tratamento é variado, podendo 
contemplar desde suplementação 
vitamínica à medicamentos. 

Em casos críticos, o médico pode 
estabelecer tratamento com 
transfusão de sangue.

Trata-se de uma espécie de câncer 
que ocorre nos tecidos formadores 
de sangue, inclusive a medula óssea. 
É apresentada em vários tipos, como: leucemia 
linfoblástica aguda, leucemia mieloide aguda e 
leucemia linfocítica crônica.

É uma das doenças mais raras, todavia no Brasil são 
apresentados cerca de 150 mil casos ao ano.

SINTOMAS

O QUE É?

Existem leucemias que possuem o crescimento 
lento e que não apresentam sintomas. As de 
crescimento rápido apresentam sintomas como: 
dores nas articulações e ossos, calafrios, fadiga 
relacionada ao câncer, febre, perda de apetite, 
tontura ou suor.

Em casos críticos, é bastante comum sintomas 
como: afta, inchaço dos gânglios, infecções 
frequentes, manchas avermelhadas na pele, perda 
de peso e sangramento.

TRATAMENTO
Existe um tipo de tratamento diferente para 
cada tipo de leucemia, por isso é importante
o acompanhamento médico, pois 
ele estabelecerá desde o
monitoramento, até a
quimioterapia, radioterapia 
ou transplante de 
células-tronco, nos casos mais graves.
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